
Fate il compostaggio 
e faremo un passaggio

nel ridurre i rifiuti 
con l'aiuto di tutti:

questo è il nostro messaggio
del mese di maggio!

Nel Comune di Vezzano più della metà delle 
famiglie  fa  il  compostaggio  domestico  ma 
altri potrebbero aggiungersi, anche tu?

Fare  il  compostaggio  domestico  significa 
mettere  gli  scarti  di  cucina  e  dell'orto  nel 
cumulo  o  nel  composter  a  contatto  col 
terreno; se lo fai ...
➔ avrai terra fertile per il tuo orto;
➔ farai meno rifiuti;
➔ circoleranno  meno  camion  che  creano 

traffico, incidenti, inquinamento; 
➔ il  comune  risparmia  e  tu  pagherai  di 

meno.
Ricorda  di  unire  ai  tuoi  scarti  umidi 
altrettanto  secco  (rametti...),  arieggia  e 
rimescola  il  tuo compost  in  modo che non 
faccia tanta puzza.

Gli  italiani  sono  i  maggiori  consumatori  di 
acqua  in  bottiglia  del  mondo  ed  anche  a 
Vezzano se ne usa sempre di più.

Vai controcorrente:Vai controcorrente:
bevi l'acqua del rubinetto,bevi l'acqua del rubinetto,

è sana veramente è sana veramente 
e farai bene all'ambiente.e farai bene all'ambiente.

✔ L'acqua del nostro rubinetto è sana e sicura, 
perché viene dalla sorgente ed è controllata 
almeno  ogni  due  mesi.  (Per  curiosità: 
controlla la data dell'analisi della tua acqua in 
bottiglia!)

✔ Un miliardo  e  mezzo  di  persone  al  mondo 
non hanno acqua potabile;  ogni 15 secondi 
un bambino muore perché ha poca acqua e 
di pessima qualità; noi che ce l'abbiamo non 
la beviamo?

✔ L'acqua  in  bottiglia  dovrebbe  essere 
consumata solo in casi di necessità o da chi 
ha problemi di salute, dopo aver consultato 
un  medico  e  controllato  sull'etichetta  che 
abbia le caratteristiche di cui ha bisogno.  

✔ I camion che portano l'acqua in bottiglia dal 
Sud al Nord e viceversa inquinano l'ambiente.

✔ L'acqua in bottiglia costa più di 20 centesimi 
al  litro  ma  con  meno  di  un  centesimo  si 
bevono 10 litri di acqua del rubinetto.

✔ Anche  lo  smaltimento  delle  bottiglie  vuote 
costa.

Nel mondo, in Europa (537 kg/ab nel 2004 
in UE), in Italia (539 kg/ab nel 2005), 
stiamo producendo sempre più rifiuti, ma in 
Trentino (485 kg/ab nel 2005) e nel 
Comune di Vezzano ne stiamo 
facendo sempre meno: nel 2006 
siamo arrivati a 368 chili per 
ogni abitante: Complimenti!Complimenti! 
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Troppi rifiuti!
Non ne posso più,

per favore aiutaci tu!



Imballaggi:
di questo parliamo!

➢ Cerca di non comprare imballaggi troppo 
grandi  perché  fai  molti  rifiuti,  danneggi 
l'ambiente  e  quindi  te  stesso;  quando 
puoi usa le ricariche.

➢ Cerca  di  non  comprare  imballaggi  fatti 
con  più  materiali;  se  puoi  prendi  quelli 
fatti di un solo materiale; riutilizzali e poi 
mettili nella raccolta differenziata. 

➢ Cerca  di  non 
comperare 
troppi 
imballaggi; 
quando  puoi 
cerca  di  non 
comprare  cose 
confezionate; 
scegli  quelle 
sfuse.

➢ Quando fai dei regali o 
trasporti  qualcosa 
cerca  di  evitare  gli 
imballaggi  o  di  non 
esagerare  con  i 
materiali  perché  sono 
soldi  sprecati  e  fai 
rifiuti  inutilmente.  
Riutilizza  le  carte,  i 
fiocchi, i contenitori.

Usa il vuoto a rendere Usa il vuoto a rendere 
per non aumentare i rifiuti! per non aumentare i rifiuti! 

➢ Quando  vai  in  negozio  è  meglio  che 
comperi  contenitori  di  vetro  che  si 
possono  riportare  indietro  perché  li 
riempiono ancora.

➢ Quando  restituisci  il  vuoto  a  rendere  ti 
ridanno i soldi della bottiglia.

➢ Pulendo  e  riutilizzando  i  contenitori  le 
fabbriche non devono rifare altre bottiglie 
perciò  non  consumano  energia  e  non 
inquinano l'ambiente.

Meno rifiuti significa ...
● meno inquinamento,
● meno discariche,
● meno camion e traffico,
● meno costi,
● meno lavoro,
● più energia,
● più materie prime,
● un ambiente più bello e pulito.

Eccoti qualche idea:
● riutilizza  le  bottiglie  di  plastica  per 

l'acqua;
● riutilizza i vestiti vecchi di tuo papà o dei 

tuoi fratelli più grandi;
● riutilizza le pagine vuote su un lato per la 

brutta copia;
● per fare la spesa usa le borse di stoffa; 
● costruisci oggetti e giochi con materiali di 

recupero.
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Ehi, tu!
 Non buttare le cose 
usate, riutilizzale!


